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最近，来自京通淘乐摄影联谊会的

一支摄影师队伍拍摄下了通州区台湖

镇田家府段的萧太后河栖息着的一群

白鹭的身影。如此景致，在通州实属难

得一见！

上世纪六七十年代，城市急速发展，

萧太后河遭遇工业污染，不复清澈。近些

年来，通州、朝阳两区一齐封堵沿岸排污

口，清退低级次产业，萧太后河水质逐步

好转。

2016年，通州区水务局实施萧太后

河（环球影城段）改线工程，工程以生态

自然为主，减少硬质护砌和人为干预，

营造人、水、天、绿、动物和水生植物等

共生的和谐景观，目前已通水验收。

2017年，萧太后河段景观提升工程

实施，起点为通马路，终点为萧太后河

与凉水河交汇处，全长约 7公里，工程

内容包括河道生态治理工程、蓄滞洪区

建设、水质改善工程、景观提升四部分

内容。工程建成后，进一步提高萧太后

河防洪标准，保障周边乡镇的防洪安

全，河道两岸实现绿化、美化，建成生态

河道，实现水清岸绿。

如今，萧太后河清澈的河水吸引了

不少水鸟驻足。最近，一群白鹭现身通

州，更是为这座滨水而生的新城增添了

生机与亮丽。
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炎炎夏日，想不想找个泳池，好好下水嬉

戏一番呢？北青社区报记者帮你贴心整理，通

州16个泳池大合集。炎热的夏天，愉快地去

水里“泡个澡”吧！大家可以根据自己的需求

就近选择。

1.月亮河温泉度假村

大众点评评分水质：7.6 | 环境：7.7 | 服务：

7.6

地址：月亮河河滨路1号

电话：69596949

2.泰禾商务俱乐部

2009年开业，2014年重新装修。四星

级，比较“高大上”，大众点评21个点评中，有

18个给了4星、5星。追求质量的小伙伴可以

选择。

游泳池长22米，宽10米，水深为1.2至

1.6米，另有儿童游泳池供儿童嬉戏。为呼应

自然，游泳池空间特别设计了三层窗景，人们

在池中游泳的时候也可以通过天花板的天窗

看到天空。

地址：潞城镇普欣南里233号(潞城镇普欣南

里233号)

电话:89576888

3.东方玫瑰游泳健身

地址：临河里路46号（华业东方玫瑰A区）

电话：81569838/18548912252

4.运河苑温泉度假村（运河苑御泉水世界）

大众点评评分水质：7.4 | 环境：7.6 | 服务：

7.3

地址：宋庄镇白庙村潮白河畔旁

电话：69596945/69596947

温泉水世界占地面积8万余平方米，建筑

面积3万余平方米，是京东地区最大室内水上

健身活动场所，室内面积3万平方米，设有海滩

式中心冲浪池、人工造浪高达1.2米。

5.北京阳光国际会议中心酒店

2013年开业，2013年装修。

大众点评评分水质：8.3 | 环境：8.7 | 服务：

7.7

地址：西集镇儒林村南1号(京哈高速漷县口)

电话：80528399/80528559

阳光会议中心温泉中心占地面积1.2万

平方米，温泉区内的所有泡池全部由纯正的温

泉热水灌注，健康卫生。温泉包含药浴、干蒸、

湿蒸、天然白玉石板浴、儿童专属乐园。唯一

一个五星级！

6.乐动游泳培训俱乐部（日光清城游泳馆）

大众点评评分设施：9.3 | 环境：9.3 | 划算：

9.3

地址：通州北苑南路甲42号(金源泉小区内)

电话：60539500

7.一兆韦德健身（通州龙湖会所）

大众点评评分 设施：7.6 | 环境：7.6 | 服务：

7.6

地址：梨园镇半壁店大街25号20号楼(半壁

店)

电话：59390102

主要经营游泳、健身、多种操课、单车、青

少年游泳培训班等。

8.健龙森体育健身俱乐部

大众点评评分 设施：8.2 | 场地：8.2 | 划算：

7.4

地址：滨河路108号

电话：81592388

健龙森俱乐部国标泳池完全按照国际赛

事标准建造，现分为深水区和浅水区，专业教

练员和安全员不但能进行技术指导，还能保证

您安全。

9.北发大酒店

2007年开业，2010年装修。

地址：台湖镇北京国际图书城园区内(近014

县道)

电话：80808999

10.锐丽一百健身中心(旗舰店)

大众点评评分 设施：6.2 | 环境：6.2 | 服务：

6.2

地址：梨园镇万盛北里376号(近九棵树城铁)

电话：60546721

11.博康健身(新华联家园)

大众点评评分 设施：6.2 | 环境：6.5 | 服务：

6.5

地址：新华联家园40幢新华联家园南区东门

会所1层(近通朝大街)

电话：81558003/004

（PS：博康健身在通州武夷花园、乔庄等

地还有分店，可以拨打81558003咨询）

12.潞河中学游泳馆

大众点评评分水质：8.0 | 环境：7.8 | 划算：

7.9

地址：新华南路135潞河中学校内(近潞河教

育学院)

电话：69548203

这个就不用多介绍了吧，看评价就知道

了。因为便宜+优良水质，潞河中学游泳馆人

气一直比较旺。

13.北京星湖园生态观光园有限公司

大众点评评分水质：7.3 | 环境：7.6 | 服务：

7.2

地址：台湖张台路与铺大路交口(台湖镇)

电话：57185557

2012年开业，2012年装修。散落在热

带雨林中的游泳池、各类功效的温泉汤池、标

准泳道、演艺台与山石瀑布浑然一体。

14.新生游泳健身(九棵树店）

大众点评评分 设施：7.6 | 环境：7.4 | 服务：

7.2

地址：九棵树蓝调沙龙小区内(近家乐福超市)

电话：57791400

15.搏奥游泳健身会所

大众点评评分水质：6.0 | 环境：6.0 | 划算：

5.7

电话：80819896

公司地址：北京通州区临河里加州小镇底商

16.亚太花园酒店

大众点评评分 水质：7.2 | 环境：7.2 | 划算：

7.2

地址：玉桥西路亚太花园酒店B1楼

电话：15010183307

经营项目有游泳、健身，秉承着为每一位

会员负责的精神，量身打造专属健身计划，让

每一位健身的人都拥有健康、快乐。
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