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白日渐短，晚来风凉，再过几日便要立秋。今年的

蝉鸣声比往年更多，暑热并未消散，此时，在通州一场甜

蜜的约定已拉开序幕，最爱的葡萄可以采摘啦。

满枝红的、翠绿的、黑紫的葡萄，酸甜的，齁甜的

……各种果儿，你最爱哪个？

2012 年张家湾葡萄被国家质量监督检验检疫总局

批准为国家地理标志保护产品。这里有悠久的葡萄

种植历史，鲜食葡萄栽培具有很高的知名度，

素有“北京吐鲁番”“京郊葡萄之乡”的美

誉，以种植面积大、品种多、品质好而

著称。

北京葡萄大观园

北京葡萄大观园种植葡萄已15

年，园区占地200亩，是通州区张家湾

葡萄协会领办的标准化专业示范基地，

具有国家地理标志农产品地理标识、有机

认证。

园主许宝宝介绍，“葡萄要舍得疏果，园区

的葡萄亩产与市场葡萄园相比只有三分之一。这么做是

为了提升品质。”欧式田园的葡萄园，可采摘的有五六十

种葡萄，真的会把胃口养刁，这里还有无花果、火龙果、黄

桃、梨子。

电话：010-69587298 13552931295

地址：北京市通州区张家湾镇大北关村

采摘价格：门票30元，可抵用现金

露地葡萄30元/斤（7月底-11月）

火龙果30元/斤（7月中旬-10月）

无花果30元/斤（6月中旬-10月）

北京中兴万佳生态农场

万佳生态农场是“张家湾葡萄”（国家地理标志农产品）

标准化生产基地。园区已引进国内外优新葡萄品种32个。

据园主介绍，“为了实现了真正的稀植，目前园区每亩

种植30棵葡萄树，再过几年会一亩地只有一棵树，只有这

样，才能实现树体和树势的稳定，才能结出真正的好果。”

“不种葡萄先养地”，万佳生态农场使用有机肥改良

土壤，保护杂草，采用自然生草，割冠覆盖技术

继续改良土壤。灌溉用水来自180井水，

检测达到饮用矿泉水的标准。

电话：13522378013刘跃

13718697984谢强

地址：通州区张家湾镇三仓路

万佳生态农场

采摘价格：采摘40元／斤（7月

～10月初）早中晚熟40个品种（可全

国快递）

北京国际都市农业科技园（富通农场）

中农富通农场是综合性的大农场，种植各种蔬菜、水

果，葡萄园采用避雨栽培，还种植着玫瑰，这么稀奇的事儿

是为什么？

技术人员告诉记者，“每排葡萄前的玫瑰起到预警作

用，一旦发生病虫害，玫瑰的会先上虫，发出警示，预留出

几天的时间，以便葡萄防止病害。”

这里生态环境相当的好，在这里你不时会偶遇螳螂，

大家采摘的时候可不要伤害它们。

电话：010-69587298

地址：通州区潞城镇贾后疃村西200米

采摘价格：30元/斤（8月-11月）

紫藤假日葡萄园

紫藤假日葡萄园来过总惦记，勾住味蕾的不只有葡萄，还有秘

制农家铁锅炖、酱棒骨、侉炖鱼、柴鸡……

园区占地200亩，其中建设避雨大棚150余亩，引进国内外优

良品种10多个，这儿的葡萄有无公害认证，使用有机肥浇灌，人工

杀虫，自然成熟。

阳光把蜜酿在了沉甸甸的果实里，随意挑一串都是极品佳果。

这儿的甜糯玉米也是一绝，软糯香甜，采摘葡萄顺便掰玉米棒子。

秘制农家铁锅炖、炖柴鸡、口水流下三千尺……甭说了，出发！

电话：18611375805

地址：通州区漷县镇靛庄村

采摘价格：10-60元／斤（不同品种价格不同，同城可

快递）农家饭需预订

志勇葡萄园

志勇葡萄园，8月底主打的品种冰糖巨峰绝对不能错

过，去年尝过念念不忘，就知道有多美味了，超级甜，可用

“一口葡萄三口水”来形容！

种植葡萄20亩，使用农家肥和大豆做肥料，葡萄自然

成熟，园区使用阳光棚，昼夜温差大，利于葡萄糖粉积累。

皮薄味美的巨峰，像一颗颗紫黑色的小乒乓球其貌不

扬的“小个子”，而如同葡萄一样，酸中带甜的味道，才是

生活最新鲜的本质。

电话：15313382190／13581963788（可同步加微信）

地址：通州区漷县镇靛庄村南

采摘价格：10元/斤

文/徐清 图/徐清 部分来自各个农场

张西芬一家打理着百余亩农场，

这个季节瓜果蔬菜到了采摘好时节！

来到五彩田园合作社像回家似的，采

摘果蔬，钓钓鱼，体验挖土豆……夏日

清晨，提着篮子采摘黄桃，黄桃的口

感，蟠桃的外观，颜值高甜味足，咬一

口香甜四溢。

通州葡萄采摘忙 备好攻略走起

绿色果蔬 抓住味蕾的原始美味

真真用心经营着农场，土地不使用农药，绿色蔬菜，养

殖的家禽都食用蔬菜、青草，循环的自然农庄，有情怀的农

庄。红红的大桃子一颗挨着一颗，一不留神就摘了一大筐。

园子里鱼塘，喜欢钓鱼的朋友可以在这一片静谧

之地乘凉垂钓。新鲜的鱼儿，铁锅一炖，别提多美味。

还可以跟着张大姐学做高颜值的面花，看这寿桃，家里

老人过寿备上满满的心意。

特色农家饭 念念不忘的美味

亲朋好友小聚，提前预订烤全羊，大家一起分享美

食。这里的羊吃着园区的菜秧，味道那叫一个棒。打

烀饼味道那个好，韭菜配上焦香的玉米棒渣，美味营养又

健康。还能吃到散养大鹅的美味，配上香香的玉米饼

子！吃饱喝足，再采摘果蔬带回家，别提多美！

五彩田园风光 圆您田园梦

五彩田园合作社带动村子果农致富，整个合作社

占地约700多亩，约50家农场，主要种植特色农作物

十余种，蔬菜瓜果二十余种。这里不仅能体验采摘，还

可以观光、农事学习。

不同季节，园区都有新鲜的蔬菜，春天采摘草莓，

看桃花盛开，夏季摘桃子，采摘各种果树，秋天来到这

里还能看水稻、收核桃……

五彩田园合作社自产核桃压榨的优质核桃油，人

工挑选核桃、砸开取核桃仁，保证用最好的核桃仁压榨

出优质的核桃油。张大姐说：“有的老顾客吃了觉的

好，还要求用大包装五斤装的，买回家孩子不爱吃核

桃，用核桃油营养一样跟得上！”

五彩田园种植专业合作社

电话：张西芬 13810296227（微信：zxf670414）

地址：通州区潞城镇谢楼村东300米

公交：采摘桃子10元/斤 黄桃20元／斤

采摘蔬菜5元/斤，园区有土鸡蛋、鹅蛋 、烤全羊

文图/徐清


