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神投手PK 小选手折桂

8 月 7日上午，

聚福苑社区在行动

事务所举办了一场

别开生面的暑期趣

味运动会，共计30余名同学积极报名参加此

次活动。

“别看我个子小，我可是神投手。”一早到

场的同学们看到赛场布局便跃跃欲试。活动

开始后，志愿者先为大家进行游戏分组，说明

游戏规则。此次比赛设有摸石过河、简易保

龄、沙包掷准等项目，游戏简单有趣，有互动

有竞争，一时间活动现场热闹非凡，同学们欢

声笑语不断。虽然天气

炎热，但小运动员们仍然

兴致勃勃，在比赛中本着

友谊第一、比赛第二的原

则，同心协力、积极配合，

你为我加油，我为你喝彩，现场洋溢着欢乐的

气氛。其中“简易保龄球”项目最为有趣，参

赛选手们个个摩拳擦掌，有的同学来个助力

跑，投出手中球只推倒一两个瓶子，顿时垂头

丧气，有的同学原地弯腰半蹲，瞄准投出手中

球，推倒一半瓶子，还有最后一名同学也是场

上年龄最小的，轻轻松松投出推倒全部瓶子

获得了最高分，大家惊讶不已，纷纷议论，“还

是要有技巧才能在比赛中夺冠啊！”活动接近

尾声时，志愿者宣布获奖同学姓名分别上台

领奖合影，而没有获得名次的同学也有参与

奖。“阿姨，下次再有这种活动不要忘记给我

打电话啊。”大家抱着自己的奖品满载而归。

此次趣味运动会不仅增强了大家的身体

素质和运动技能，培养了团结合作和顽强拼

搏的精神，而且以寓教于乐的方式让同学们

的假期更丰富多彩，在成长中收获共同的欢

笑与回忆。
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社区举办青少年趣味运动会
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福怡苑

“爱迪”乐队十岁啦
2017年8月9日，

是一个喜庆的日子，福

怡苑社区“爱迪”昂格

隆乐队在社区大活动

室举办了庆祝乐队成立十周年活动庆典。队

员用音乐表达了对幸福生活的赞美，展现居

民热爱生活积极向上的文化风貌。

一曲印尼歌曲《鹦鹉》拉开活动序幕，活

动现场共有六个环节：领导讲话、合影、回顾

过去、切蛋糕、新老队员讲话、抽奖。活动现

场欢声笑语，新老队员侃侃而谈、滔滔不绝。

据介绍，作为三间房地区唯一的一支昂

格隆乐队，演出一直受到社区和居民的热烈

欢迎。在社区党委和居委会的大力支持下，

本次庆典活动圆满成功。

(注：昂格隆，印尼语叫 Angklung，是一

种竹筒乐器，深受印尼人的喜爱。不但被印

尼人视为民族团结的象征，更是爪哇人的文

化符号，被称为印尼的国乐器。)

文并图/福怡苑社区 黄锁

双柳社区创享计

划“手牵手”为老服务

队成立于 2016 年 7

月底，服务内容主要

是对社区内困难老人、残疾人进行帮扶，帮助

他们买菜、做饭、洗衣、陪聊、打扫卫生等，成

立至今已家喻户晓，深受广大居民欢迎。

今年，“手牵手”为老服务队被评为创享

计划支持项目之一，在志愿者队长毛景鸾同

志的带领下,组员们集思广益，对服务范围和

服务模式进行了提升，把社区养老院纳入服

务范围。

通过召开工作部署会，服务队决定每周

二的上午到养老院为老人们包饺子，每周三

上午陪老人们聊天，让这些老人真正感受到

家的温暖和亲人般的关怀。自此，老人们都

期盼着每周二、周三快点到来，每当看到服

务队员时，脸上就露出喜洋洋的笑容。养老

院的全体职工及老人们给予“手牵手”为老

服务队很高的评价，“手牵手”为老服务队的

组员们表示以后会更好地为老人们办好事、

办实事。 文并图/双柳社区 冯玉红

“手牵手”走进养老院

双柳

定北里

男子拆锁偷车警民联手擒获
社区是我家，安全

维护靠大家，定北里社

区“红飘带”志愿服务

队伍，长期活跃在社区

各个角落，维护着小区

一方平安，扮演着扶危助困，弘扬社会正能量

的宣传者角色，已经成为社区老百姓心中的

一张亮丽的名片。

8月6日早6点多，社区红飘带志愿者常

师傅和往常一样在小区遛狗，当她走到东领

小区外5号楼东侧小树林时，就看见一男子

正用大扳子砸共享单车的锁。常师傅当场呵

斥该男子而其并没有停手，常师傅立即报了

警。男子耍起了花招，快速跑到东领地下室

重新换了件衣服，想溜之大吉，最终被赶到的

警察、小区保安和在场群众当场抓获，通过回

放监控，事实确凿，该男子被警车随即带走。

发现案情的常师傅和刘师傅在去派出所作笔

录时，一位警察说:“我们警力有限，全靠你们

大力支持，为你们点赞!”

社区一位老同志得知此事，在社区红

飘带微信群里发了一个大大的点赞符号

后，还作诗一首：挺身捉贼树榜样，勇斗歹

徒正气扬；社区治安同维护，群防重任共担

当。他的诗作很快得到了众多群友的支持

和转发。

文并图/定北里社区 田甜

◆活动预告◆
定南里社区

8月16日

青少年戏剧节活动

三南里社区

8月22日

七夕“爱要大声说出

来”活动

泰福苑社区

8月16日

中国面塑

8月18日

布艺粘贴画

8月19日

弹力装甲车

8月21日 折荷花灯

8月25日 手作礼物

定西北里社区

8月16日

青少年知识讲座——

神奇的太阳系

8月22日

喜迎党的十九大颂

歌献给党诗歌朗诵会

8月23日

青 少 年 理 财 讲 座

——小鬼当家

定西南里社区

8月18日

手链编织

8月25日

自制洗发香波

福怡苑社区

8月22日

青少年暑期才艺展

示活动

8月23日

青少年手工制作活动

聚福苑社区

8月19日

跳蚤市场

绿洲家园社区

8月16日

建军90周年主题活动

定北里社区

8月16日

青少年情商管理讲座

8月22日

青少年书法培训

8月23日

青少年团队拓展

8月29日

青少年书法讲座

艺水芳园社区

8月22日

青少年团队协作能

力训练


