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不和孩子谈钱
是做父母的失职

■ 编辑/谢麒 ○ 美编/张坤 ○ 校对/杨波 ■

前几天看到一条微博，广东一个11岁女孩沉迷某直播平台，

花了近200万打赏主播。熊孩子在网上用父母钱打赏主播的报

道，已经不是第一次见诸报端：9岁男孩看快手，趁父母不注意打

赏主播近3000元；杭州12岁男孩打赏游戏主播，两天花掉5万多

元；10岁男孩给游戏主播打赏3万多，家长一年积蓄没了；儿子为

打赏女主播偷偷转出母亲40万余额……

这些孩子打赏金额不低，动辄上千甚至几万。大人不禁感到

疑问，为什么孩子花费巨额打赏，眼睛眨都不眨一下？

很多人说这是因为孩子熊，其实细细想来，更有可能是孩子

对金钱没有概念。甚至在孩子眼里，钱就是几张二维码、几个数

字密码，他根本就不知道，这些数额对父母意味着什么，对一

个家庭意味着什么。

其实，你有没有反思过，孩子胡乱打赏、乱花钱的背后，

是父母金钱教育的不到位。

傅雷在《傅雷家书》中写道：“既然生活在金钱世

界中，就不能不好好地控制金钱，才不致为金钱所奴

役。”教孩子认识钱，意义远在钱之外。

一个人的金钱观，很大程度上都是从父母那里学来

的。和孩子谈谈钱，是为人父母的一堂必修课。不过，和

孩子谈钱也要掌握技巧。

1.谈谈钱是从哪里来

曾经在网上看过这样一个故事：孩子问父母：我们家

有钱吗？一位爸爸回答：“我们家很有钱，将来这些钱都是

你的。”另一位爸爸回答：“我有钱，你没有。我的钱是我自

己努力得来的，未来你也可以通过你的努力变得有钱。”两

个爸爸不同的回答，导致了不同的结果。

第一个小孩子长大挥霍无度，习惯啃老，他知道：我不

用努力就已经有很多钱了，我爸有钱，他的钱都是我的

钱。另外一个孩子则不同，他虽然清楚家里有钱，但那些

钱都是爸爸的，和自己没关系，想要过好的生活，只能通过

自己的努力。

中国人有句古话叫做：“富不过三代，一代创，二代守，

三代耗，四代败。”原因就在于孩子不懂得钱来之不易，坐

享其成，结果荒废一生。

除了爱“露富”，还有的父母爱哭穷，怕孩子乱花钱，常

常会说咱家没钱，最后造成孩子心理上难以磨灭的

匮乏感。

无论穷富，家庭的经济情况，我们可以如实和

孩子说，重要的是，必须要让孩子明白，钱是通过自

己的努力得来的。等孩子大一点，不妨和孩子分享下

自己的工作，让孩子明白家里的钱是如何来的。

2.谈谈金钱来之不易

最好的教育永远是润物细无声的。金钱教育也是，不

需要每天耳提面命，告诉孩子爸爸妈妈挣钱多不容易，很

多生活的小细节，都是教育孩子的好时机。

比如菜市场。多年前带孩子去菜市场，门口遇到一位

白发苍苍的老人家在卖自家种的空心菜，一大把才5毛钱，

我买了两把，让孩子递给老人家一块钱。

我问他：“老奶奶这么多菜如果都卖完，能卖多

少钱？”

孩子歪着头数了半天：“16把，8块钱。”说完，他又补

了一句：“啊？这么多卖光才能赚8块钱啊！”我说：“对呀，

而且这一点点菜，老奶奶从播种到收获，需要花很多时间

和精力的。所以说每一块钱，大家都挣得不容易。”

这时，孩子低着不说话了，但我知道他懂得了钱来之

不易的道理。后来有次奶奶带他逛超市，让他想吃什么随

意拿，他却认真地摇头：“不能拿很多！因为奶奶挣钱很辛

苦。”奶奶为此感动了好久。

古龙曾经说：“当一个成年人撑不下去的时候，就去菜

市场看看。”菜市场，能让孩子真真切切地他感受到什么叫

“生活”。

只有让孩子看看生活百态，他才会珍惜所拥有的一

切，明白一切来之不易。

3.谈谈钱该怎么花

金钱教育还有一个重点，是教导孩子树立正确的消费观。

有个朋友说：“孩子过年收到了六七千的红包，我们让

他存着慢慢用，结果年才过去3个月，就用得七七八八了，

太夸张了！”

如今的孩子，手里的零花钱越来越多，加上网购、移动

支付越来越便捷，花钱更简单，也更大方。

好多孩子看到喜欢的东西，本能就是想要买，不知节

制。但事实是，每个家庭收入有限，不是所有的东西都能

按自己的想法来买。

最好的方法是，大人帮助孩子区分想要还是需要。告

诉孩子，只买需要的，而不是所有想要的，学会取舍，合理

消费。对于特别想要的，父母需要给孩子一些零花钱，试

着让孩子存钱买，培养孩子储蓄的意识。
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和孩子谈钱 关乎着他的未来
大多数的父母，很少主动教给孩子关于金钱

的知识。

有个学生毕业两年了，月薪6000元，但每个

月开销却远远大于6000元，名牌手机、名牌衣

服、名牌包，四处旅游，在朋友圈里风光无限。但

只有亲近的人才知道，她每个月都面临着还不上

信用卡、花呗的尴尬。大家都劝她省着点，存点

钱，她却无奈地耸肩：“没办法，我从小到大，大手

大脚惯了。”

父母从不和孩子谈钱，导致很多孩子不懂钱

来之不易，不懂怎么合理地用钱，更处理不好金

钱与生活的关系，一辈子受制于金钱。

《穷爸爸富爸爸》里有句话：“如果你不教孩

子金钱的知识，将来有其他人取代你。其他人是

谁？也许是债主，也许是奸商，也许是警察，也许

是骗子。”

和性教育一样，金钱教育别总指望孩子长

大就懂了，父母不说，孩子也会通过同学、网络

接触到很多带有偏见、负面的信息。

金钱买不来幸福，但也必须承认，钱能让生

活变得更美好，孩子对待金钱的态度，往往也决

定了他未来的生活品质和人生高度。

和孩子谈钱 把握三个重点


