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首师附中实验学校

本报讯（记者 李杨）打冰球、推冰壶、

开雪车……近日，为积极响应国家“三亿

人上冰雪”的号召，营造“全民健身迎冬

奥，快乐冰雪圆梦想”的浓郁氛围，首都师

范大学附属中学实验学校举办了第二届

“冰趣十足，筑梦冬奥”主题体育节。房山

区政府教育督导室主任周靖合出席活动。

开幕式上，周主任做了热情洋溢的致

辞。他表示，运动不仅能够让青少年强健

身体、清醒大脑、增强毅力，最重要的是，

运动是国家强大的标志，希望同学们都能

成为运动小达人，爱上冰雪项目，助力祖

国冰雪项目的发展。

该校四年级2班的严子成同学代表全

体学生发言。她回忆了学校一年来开展

的运动项目，并表示，体育让同学们体会

到拼搏的乐趣，更学会了勇敢面对挑战，

坚定了锲而不舍取得胜利的决心。

随后，该校校长阮守华宣布本届“冰

趣十足，筑梦冬奥”体育节正式开幕！

当天的活动现场，各类模拟冰上运动

的活动项目吸引了同学们的积极参与。

其中，冰球少年王、冰壶碰碰车、跃动雪

车、快乐扔雪球等不仅让同学们感受运动

的乐趣，也向同学们普及了冬奥知识。除

此之外，学校还设置了多类集体活动，通

过团体协作，考验同学们的团队智慧和默

契程度。

当天最吸引人的是四年级全体同学

通过列队表演，向2022年冬奥会献礼。

当全体同学组成的“2022”和奥运五环列

队呈现在大家眼前时，现场响起热烈的掌

声和欢呼声！

只有体验、接触过冰雪运动，才能感

受到其中的乐趣，青少年也才会真正喜欢

上冰雪运动。本次“冰趣十足，筑梦冬奥”

体育节的开展，让学生们不仅在快乐中体

验了冬季奥运项目，还了解了更多的奥运

知识，指引同学们用实际行动助力2022

年冬奥。

首都师范大学附属中学实验学校第二届体育节开幕

本报讯（记者 李杨）为响应团中央关

于大学生“走下网络、走出宿舍、走向操

场”主题群众性课外体育锻炼活动要求，

近日，北京农职院团委选拔5名优秀学生

干部前往中国农业大学及奥林匹克水上

公园，参加2019北京国际青少年户外挑

战赛暨“来挑战吧”第五季首都大学生户

外挑战邀请赛。

本次比赛为期4天，分为校园小组赛、

营地小组赛及决赛阶段，将有来自京津冀26

支高校代表队的近200名大学生参加比赛。

本次农职院代表队由团委李琪老师带

队，参赛的5名学生干部依次参加了“弓箭

射准”“攻防箭对抗”“飞盘掷远”“极限飞

盘”“四人双桨赛艇”等项目，选手们齐心协

力、拼搏竞争，展现出良好的精神面貌，并

以小组第六名的成绩获得了“挑战奖”。

“完全人格，首在体育”。比赛之余，

农职院团委学生干部还在现场观看了其

他队伍的比赛，感受激烈的比拼氛围，并

深受其他参赛选手的顽强拼搏精神鼓

舞。他们纷纷表示，要把更高、更快、更强

的体育精神带回以后的学习生活中，更要

做表率，带动身边同学积极参加体育锻

炼，强健体魄、磨炼意志，和同学们一起

“走下网络、走入自然，走出宿舍、走进营

地，走向户外，走赢未来”。

本报讯（记者 李杨）近日，房山

区成教中心教师专业发展处组织开展

了为期两天的社区教育课程开发展示

活动，用以进一步提高教师教育教学

水平及课程开发与实施能力，打造社

区优质教育课程。成教中心副主任陈

亮、教师专业发展处主任韩革英、校级

骨干教师等共计44人参加活动。

陈亮副主任在活动上发表了讲

话。他对成教中心教师的业务素质

和精神风貌给予了高度评价，对教

师业务发展的重要性给予充分肯

定，并针对活动对参与此次活动的

教师提出了希望和要求。

随后，韩革英主任对一年来的社

区课程开发工作做了详细介绍和阶段

性总结。她要求参加此项活动的骨干

教师要认真听课、评课，发挥示范引领

作用；同时，她要求活动中的青年教师

认真学习，切实提高自身业务能力。

据了解，社区教育课程开发展示

活动自2019年下半年启动以来，作为

教师专业化发展的重要载体之一，发

挥了培养复合型教师队伍、提升成人

教育培训质量的作用。房山成教中心

的该项课程建设工作分为三个阶段，

第一阶段完成了32门自主课程教学

大纲的编写任务，并出版《北京市房山

区社区教育课程教学大纲》；第二阶段

进行自主课程开发展示活动；第三阶

段进行自主课程的推广及应用，满

足社会多元化学习需求。

此次两天的课程展示活动中，

26位教师以微格课的形式呈现了自

己所开发的课程，内容涵盖公民素

养、健康养生、文化技术、家庭教育、

实用技能等五大类26门课程，内容

丰富，各具特色。微格课展示后，骨

干教师还对课程展示人员进行了课

堂教学评价，并提出了改进建议。

此次展示活动是教师专业发展

处自主开发课程工作的重要环节之

一，也是一次阶段性总结，对加强成

教中心教师队伍建设，完善和丰富

市民学习资源，构建具有房山特色

的课程体系起到了积极促进作用。

本报讯（记者 李杨）近日，坐落

于房山区长阳CSD核心区的北京小

学长阳分校发布消息，因工作需要，

学校拟招聘小学所有学科岗位的在

编教师和实习教师。

其中，在编教师岗位的任职条件

为：1.拥护中国共产党领导，热爱社会

主义祖国；2.北京市公办学校在职在编

教师；3.具有良好的思想政治素质和师

德修养，热爱教育事业，创新意识强，具

有奉献精神，无违法犯罪记录。

有意向者将个人信息按要求发到

学校邮箱，学校初步考核后，按照2020

年人事调整和人员聘用工作意见执行。

实习岗位教师任职条件为：1.拥护

中国共产党领导，热爱社会主义祖国；

2.具有良好的思想政治素质和师德修

养，无违法犯罪记录；3.有相关学科教

师资格证；4.北京市户籍毕业生，须为

本科及以上学历，2020年 7月毕业；

5.非京籍毕业生，须为研究生及以上

学历，2020年7月应届毕业；6.与其他

单位（包括学校后勤集团等非独立法

人单位）没有劳动聘用关系。

学校 11 月下旬开始分批次对应

聘实习教师的审核材料组织面试。

符合条件者，学校会对实习生进行学

科专项培训，并在实习结束后开具实

习证明。

本次招聘联系人为王老师，咨询电

话：010-60356890。应聘者可通过

电子邮箱 bxcyfx6890@126.com 投

递简历，邮件标题需注明：姓名＋在职/

实习学科+学历+联系方式。
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